
 

              
  
 
Wir beraten Sie! 

individuell · unabhängig · kostenfrei 
 
 

Dienstleister für die Aufgaben des Pflegestützpunktes: 
 

 
G esellschaft K re is P inneberg e.V.  

 

 
 
 

 Wir beraten Sie zu vielen Krankheits-
bildern die in Zusammenhang mit  
einer bestehenden oder drohenden  
Pflegebedürftigkeit stehen 
 

 Wir unterstützen Sie bei der Antrag-
stellung für eine Pflegestufe oder  
gesetzliche Betreuung 
 

 Wir geben Ihnen die Möglichkeit zum 
Gespräch in einer Angehörigengruppe 
 

 Wir vermitteln Kontakte zu freiwilligen 
Helfern, die Sie ehrenamtlich unter-
stützen 
 

 Wir veranstalten Informationsabende 
zu verschiedenen Themen 

Sie erreichen die  
Alzheimer Gesellschaft über den 

Pflegestützpunkt Kreis Pinneberg: 
 

Sprechzeiten: 
 

Mo., Di., Do. 
10:00 Uhr - 12:30 Uhr 

oder nach Vereinbarung 
 
 

Heinrich-Christiansen-Str. 45 
1. Stock 

(Eingang Nr. 43 mit Fahrstuhl) 
25421 Pinneberg 

 
Tel.: 04101 – 842 331 

 

Fax: 04101 – 599 797 
 

E-mail: 
AlzheimerPbg@gmx.de 

 
Internet: 

www.AlzheimerPinneberg.de 
 
 

Die Gruppenangebote werden gefördert durch das Land  
Schleswig-Holstein und die Pflegekassen 

 
Dienstleister für die Aufgaben des Pflegestützpunktes:  

Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V. 
Finanziert: Land Schleswig-Holstein, Kreis Pinneberg,  

Pflege-/Krankenkassen 
 

Die Alzheimer Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.  
ist Mitglied der Deutschen Alzheimer Gesellschaft 

 
Der Pflegestützpunkt ist Mitglied in der Bundesarbeits-                                

gemeinschaft für Alten- und 
Angehörigenberatungsstellen 

 

 
 

Entlastungs-
angebote  

 

der 

 

im 
Kreis Pinneberg 

 
 
 

in Kooperation  
mit dem 

 

Gesellschaft Kreis Pinneberg e.V.



Angebote für Angehörige 
 
 

 Angehörigentreffen  
 (fachlich begleitet) 

- Ein Zusammensein von Menschen,  
die Demenzkranke pflegen und 
betreuen. Sie erhalten Anregungen; 
Austausch und Motivation 

- mit gleichzeitiger Betreuung der  
Erkrankten 

- nach vorheriger Anmeldung –  
Kosten 2,50 € pro Person 

 

in Wedel  
(Rudolf-Breitscheid-Str.40b, 22880 Wedel)  

  -  jeden 1. Mittwoch im Monat 
     16:30 – 18:00 Uhr 

in Elmshorn 
(Kirchenstr. 12, 25335 Elmshorn)   

  -  jeden 4. Montag im Monat 
     19:00 – 20:30 Uhr 
     mit Fachthemen: nur mit Anmeldung 

  -  jeden 2. Mittwoch im Monat 
     15:30 – 17:00 Uhr 

 

 Vermittlung qualifizierter 
freiwilliger HelferInnen 

- für die stundenweise Betreuung in der 
Häuslichkeit zur zeitlichen Entlastung 
pflegender Angehöriger  

- Aufwandsentschädigung 5,00 € die 
Stunde 

- Abrechnung bei vorhandener Pflege-
stufe mit den Pflegekassen möglich 

 

 
 
 
 
 
 
 

Unsere Betreuungsgruppen sind 
anerkannt als niedrigschwellige  
Betreuungsangebote nach § 45b SGB XI. 
Kosten werden im Rahmen der 
gesetzlichen Gegebenheiten von der 
Pflegekasse zurück erstattet. 
 
 
 

 
 
 
 

Falls Sie Interesse an unseren 
Gruppenangeboten oder an der 
stundenweisen Betreuung in Ihrer 
Häuslichkeit durch einen qualifizierten 
freiwilligen Helfer (HUDA) haben, 
wenden Sie sich bitte an die Mit-
arbeiterinnen des Pflegestützpunktes. 
Ohne ein vorheriges Kennen-lernen ist 
die Teilnahme an den Betreuungs-
gruppen nicht möglich. 
 
 
 
 

 
 

Rufen Sie uns an oder sprechen Sie  
persönlich mit uns. 

 
Wir informieren Sie gerne! 

 
 

Tel.: 04101 – 84 23 31 
 

Angebote für Menschen mit 
Hirnleistungsstörungen 

Kirchenstr. 12, 25335 Elmshorn 
 

 „Zeit für mich“:  
- Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz 

jeden Montag 14:00 – 17:00 Uhr- 
- Kosten 15,00 € pro Nachmittag 
- Abrechnung über die Pflegekassen möglich *) 
- Fahrdienst wird gegen Kostenbeteiligung 

angeboten 

 
 „Treff am Dienstag“: 

- Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz           
- jeden Dienstag 14:00 – 17:00 Uhr- 

- Kosten 15,00 € pro Nachmittag  
- Abrechnung über die Pflegekassen möglich *) 
- Fahrdienst wird gegen Kostenbeteiligung 

angeboten 

 
 „Mittwochsgruppe“: 

- Betreuungsgruppe für Menschen mit Demenz    
- jeden Mittwoch 10:00 – 13:00 Uhr- 

- Kosten 15,00 € pro Vormittag  
- Abrechnung über die Pflegekassen möglich *) 
- Fahrdienst wird gegen Kostenbeteiligung 

angeboten 

 
 „Bewegung für Wohlbefinden“:  

- Bewegungsgruppe für Menschen mit Demenz 
zusammen mit Ihrem Angehörigen 
- jeden Donnerstag 09:30 bis 11:30 Uhr- 

- Abrechnung über die Pflegekassen möglich *) 
- Kosten 15,00 € pro Kurs / Paar  

 
 
  *)  „Betreuungsbetrag“ gemäß dem Pflegeweiter- 

        entwicklungsgesetz (1200 € oder 2400 € pro Jahr) 


